
□Nursery ふりがな

□K1

□K2

□K3

□前回と同じ場合はこちらにチェックのみ入れてください。

☆利用希望日にチェックを入れ、お迎え時間を記入してください。

☆"SH”はスクールホリデー期間の保育実施日です。この日は登園時間も必ず記入してください。

７月 ８月
給食 おやつ 給食 おやつ

1 水 □ 有☺ 1 土

2 木 □ 有☺ 2 日

3 金 □ 有☺ 3 月 □ 有☺

4 土 4 火 □ 有☺

5 日 5 水 □ 有☺

6 月 □ 有☺ 6 木 □ 有☺

7 火 □ 有☺ 7 金 □ 有☺

8 水 □ 有☺ 8 土

9 木 □ 有☺ 9 日

10 金 □ 有☺ 10 月 □ 有☺

11 土 11 火 □ 有☺

12 日 12 水 □ 有☺

13 月 □ 有☺ 13 木 □ 有☺

14 火 □ 有☺ 14 金 □ 有☺

15 水 □ 有☺ 15 土

16 木 □ 有☺ 16 日

17 金 □ 有☺ 有☺ 17 月 □SH 有☺ 有☺

18 土 18 火 □SH 有☺ 有☺

19 日 19 水 □SH 有☺ 有☺

20 月 20 木 □SH 有☺ 有☺

21 火 □ 有☺ 21 金 □SH 有☺ 有☺

22 水 □ 有☺ 22 土

23 木 □ 有☺ 23 日

24 金 □ 有☺ 24 月 □SH 有☺ 有☺

25 土 25 火 □SH 有☺ 有☺

26 日 26 水 □SH 有☺ 有☺

27 月 □ 有☺ 27 木 □SH 有☺ 有☺

28 火 □ 有☺ 28 金 □SH 有☺ 有☺

29 水 □ 有☺ 29 土

30 木 □ 有☺ 30 日

31 金 □ 有☺ 31 月 □SH 有☺ 有☺

◆給食・おやつの表示☺がある日は保育のお申込と同時に自動的に給食とおやつの注文もされます。

　（おやつはご利用が1５:15にかかる場合のみです。）給食は一食400円、おやつは1回80円です。

◆給食・おやつ代・行楽費は月末に保育料と一緒に精算・集金となります。よろしくお願い致します。

First Steps Day-care Center
デイケア利用申込書 ※８月分 スクールホリデー期間の保育受付締切は７月１7日(金)です。

※上記該当するものにチェックを入れてください。

FAX : 03-6907-2901 / メール: day-care@firststeps-net.com
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先着順に受け付けをし、センターよりご記入いただいたアドレスにメールにてお返事します。

３日以内に返事がない場合は大変お手数ですが、上記アドレスまたはスクール事務局へお問い合わせください。

7・８月

2015

行楽費別途\200

連絡先メールアドレス

（　　：　　） ～（　　：　　）

６月15日より受付開始

□延長月極利用(     :       )まで

□延長単発利用

□スクールホリデーの利用有り

（　　：　　） ～（　　：　　） 行楽費別途\310
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スクール終了後

氏名

利用希望日 登園時間 お迎え時間

漢字
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午前授業日
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1 2 3 4 2 3 4 5 6 7 1/

8

15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30

Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson

Art / Writing Reading / Phonics Conversation Art / Writing Reading / Phonics

5 6 7 8 9 10 11 9 10 11 12 13 14 15

15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30

Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson

Art / Writing Reading / Phonics Conversation Art / Writing Reading / Phonics

12 13 14 15 16 17 18 16 17★ 18★ 19★ 20★ 21★ 22

＊クッキング ＊お出かけ ＊お散歩 ＊お出かけ ＊クッキング

15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 「手巻き寿司」 ◆荒川自然公園 サンシャイン等 「板橋区立 「流しそうめんと

Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson わいわいプール 午後：アイス 教育科学館」 サラダバー」

Conversation Games Art / Writing ☆参加費200円 クリーム作り ☆参加費300円

19 20 21 22 23 24 25 23 24★ 25★ 26★ 27★ 28★ 29

＊クッキング *木工工作 ＊お出かけ ＊クッキング ＊お出かけ

「中華丼」 「宝箱作り」 ◆荒川自然公園 「春巻き」 「サンシャイン

☆参加費100円 わいわいプール 水族館」

☆参加費200円 ☆参加費310円

26 27 28 29 30 31 8/1 30 31★ 18日/26日 ◆荒川自然公園わいわいプールの

＊クッキング 　お出かけの日には、水着やバス

15:30-16:30 15:30-16:30 15:30-16:30 「鉄板焼き」 　タオルなどのプール道具一式を

Anna's Lesson Anna's Lesson Anna's Lesson 　持たせてください。日焼け止め

Conversation Art / Writing Reading / Phonics 　のご持参も可能です。

★は１日保育実施日です。

■毎日15：15～15：30はおやつの時間です。

■雨天の場合など、活動が予定と変更になる場合があります。予めご了承ください。

■記載のない箇所は、プレイタイムやフリータイムです。自由に遊んで過ごしますが、この時間も英語での会話を

　アップさせる場となる、貴重なレッスンの時間です。

「荒川自然公園」・・・ 荒川区荒川8-25-3　☆都電荒川線「荒川二丁目」下車すぐ

「板橋区立教育科学館」・・・板橋区常盤台4-14-1　☆東武東上線　上板橋駅　北口下車　徒歩５分

「サンシャイン水族館」・・・ 豊島区東池袋3-1

≪お出かけ先情報≫

Fri Sat

デイケア　７・８月の活動予定

７月 ８月

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu



★は１日保育実施日です。


